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Comité Científico
Coordinadores del Comité Científico

• Dra. Marina Berenguer. Unidad de Hepatología y Trasplante 
Hepático. Hospital Universitari i Politècnic La Fe, Valencia

• Dr. Julio Pascual. Dirección Médica. Hospital 12 de Octubre, 
Madrid

Miembros del Comité Científico
• Dra. Marta Farrero. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y 

Trasplante. Hospital Clínic, Barcelona

• Dra. Núria Lloberas. Servicio de Nefrología (Farmacología 
Clínica). Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

• Dr. Manuel Rodríguez-Perálvarez. Unidad de Trasplante 
Hepático. Hospital Universitario Reina Sofía y Universidad de 
Córdoba, Córdoba

• Dra. Berta Sáez. Unidad de Trasplante Pulmonar. Hospital 
Universitari Vall d’ Hebron, Barcelona 

• Dr. Pedro Ventura-Aguiar. Unidad de Trasplante Renal y 
Pancreático. Hospital Clínic, Barcelona

Programa Científico
Viernes, 6 de octubre de 2023 (19:00-21:00 h)
19:00 – 19:15 Bienvenida y presentación

• Dra. Marina Berenguer •    Dr. Julio Pascual

19:15 – 20:35 Innovation, technology and new horizons: a 
fascinating world
Moderadores

• Dr. Pedro Ventura-Aguiar •     Dr. Manuel Rodríguez-
Perálvarez

19:15 – 19:20 Presentación mesa

19:20 – 19:45 Edición genética en el trasplante de órganos
• Dr. Lluís Montoliu. Vicedirector del Centro Nacional de 

Biotecnología (CNB-CSIC). Madrid

19:45 – 20:10 Update in tolerance induction with concomitant hemato-
poietic and organ transplantation: fact or fiction

• Dra. Megan Sykes. Center for Translational Immunology. 
Columbia University. New York.

20:10 – 20:35 Precision and personalized medicine in transplantation
• Dr. Ignacio Revuelta. Unidad de Trasplante Renal. Hospital 

Clínic. Barcelona

20:35 - 20:45 Debate conjunto

20:45 – 20:55 Un futuro lleno de esperanza
Colaborar con los profesionales para servir a los pacientes  

• Dra. Carmen Basolas. Directora de Relaciones Institucionales 
de Chiesi España
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Sábado, 7 de Octubre de 2023 (9:00 – 14:10 h)

9:00 – 10:10 Disruptive proposals for a better future

Moderadores
• Dra. Berta Sáez •    Dr. Pedro Ventura-Aguiar

9:00 – 9:05 Presentación de la mesa
9:05 – 9:30 Actividad física en el paciente trasplantado: medicina 
personalizada cotidiana

• Dr. Sonsoles Hernández Sánchez. CEO y fundadora de 
“Trainsplant”

9:30 – 9:55 Evaluación psicosocial: ¿cómo debemos hacerla?: 

• Dr. Luis Pintor. Unidad de Psiquiatría de Enlace y Psicosomática. 
Servicio de Psiquiatría. Hospital Clínic. Barcelona 

9:55 – 10:10 Debate conjunto

10:10 – 10:45  DESCANSO (Café)

10:45 – 12:20 Individualización terapéutica con inmunosu-
presores

Moderadores
• Dra. Núria Lloberas •    Dr. Julio Pascual

10:45 – 10:50 Presentación de la mesa

10:50 – 11:15 Model-informed precision dosing to optimise immuno-
suppressive therapy in renal transplantation

• Dr. Dirk Jan Moes. Department of Clinical Pharmacy and 
Toxicology. Leiden University Medical Center. Leiden, the 
Netherlands

11:15 – 11:40 Inmunosupresión y riesgo de infecciones: ¿cómo manejarlo?

• Dr. Mario Fernández Ruiz. Unidad de Enfermedades 
Infecciosas.Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

11:40 – 12:05 Improvement of adherence and reinforcing immunosu-
ppression: where do we stand?

• Dr. Anthony Dorling. Centre for Nephrology, Urology and 
Transplantation. Department of Inflammation Biology. King’s 
College London, Guy’s Hospital. London, UK

12:05 – 12:20 Debate conjunto
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Sigue programa sábado, 7 de Octubre

12:20 – 14:00 Nuevos retos clínicos y asistenciales: el 
“paciente experto” en trasplante

Moderadores
• Dra. Marina Berenguer •    Dr. Julio Pascual

12:20 – 12:25 Presentación mesa

12:25 – 13:15 Conferencias. La figura del “paciente experto” como 
agente activo del Sistema de Salud

12:25 – 12:40 Mi visión y experiencia como médico

• Dr. Julio Zarco. Presidente Fundacion Humans. Gerente del 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús

12:40 – 13:00 Mi visión y experiencia como paciente

• Daniel Gallego. Presidente ALCER (Federación Nacional de 
Asociaciones para la lucha contra las enfermedades del riñón)

• Eva Pérez Bech. Presidenta FNETH (Federación Nacional de 
Pacientes Trasplantados Hepáticos)

13:00- 13:15 Mi visión y experiencia como gestor

• Dr. Boi Ruiz. Director del Instituto Universitario de Pacientes 
(UIC). President de Knowhowadvisers. Ex Conseller de Salut 
del Govern de la Generalitat de Cataluña.

13:15 – 14:00 Debate. ¿Cómo puede contribuir, y cómo 
debería estructurarse el rol del paciente experto en 
trasplante?

Moderadores
• Dra. Marina Berenguer •    Dr. Julio Pascual

Participantes
• Daniel Gallego. Presidente ALCER (Federación Nacional de 

Asociaciones para la lucha contra las enfermedades del riñón)

• Maribel Gómez Núñez. Enfermera de Trasplante Hepático. 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

• Eva Pérez Bech. Presidenta FNETH (Federación Nacional de 
Pacientes Trasplantados Hepáticos) 

• Dr. Boi Ruiz. Director del Instituto Universitario de Pacientes

• Dr. Julio Zarco. Presidente Fundacion Humans. Gerente del 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús

14:00 – 14:10 Clausura

Comité Científico
• Dra. Marina Berenguer •    Dr. Julio Pascual

En el transcurso de la reunión se podrá hacer mención a datos científicos que no 
están aprobados en el registro del producto. Por favor, consulte la ficha técnica.


